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JAK POSTUPOVAT?

Doporucené postupy pfi feSeni krizovych situaci (Krizovy plan 2020/2021) vychazi
zejména z dokumentu MSMT &. j.: 21291/2010-28 a jeho piiloh v platném znéni
(aktualizace nékterych pfiloh probéhla v roce 2019) i dalSich zdroju.

Krizovy plan stru¢né a jasné popisuje postup feSeni krizovych situaci (kdo, koho
informuje). Kompletni znéni pfiloh (postup pro VP a SMP) je k nahlédnuti u $kolniho
metodika prevence, pfip. na webovych strankach PPP Litoméfice. Pedagogicky
pracovnik postupuje pfi feSeni krizovych situaci vzdy v souladu s Sir§im vedenim Skoly
(RS, ZRS, VP, SMP).

NAVYKOVE LATKY — TABAK

UzZivani tabakovych vyrobkd, elektronickych cigaret, vodnich dymek je v prostorach
Skoly i v blizkém okoli (véetné prilehlého parku) pfisné zakazano.

1. Zabranit dalSimu uzivani tabakovych vyrobk( nebo elektronickych cigaret na pudé
Skoly.

2. Tabakovy vyrobek nebo cigareta je zakovi zabaven a predan vedeni $koly,
vychovnému poradci, ¢ metodikovi prevence.

3. Se Za&kem povéreny pedagogicky pracovnik sepiSe zaznam o precinu. Ten bude
v kopii pfedan metodikovi prevence.

4. T¥idni ucitel, popf. vedeni Skoly informuje pisemné zakonného zastupce zaka.

5. V zavaznych pfipadech (zejména pak pfi opakovani pfecinu) informuje vedeni
Skoly, popf. tfidni u€itel pfislusny organ socialné-pravni ochrany ditéte.

6. Pii poruseni Skolniho fadu jsou vyvozena pfislusna kazeriska opatfeni.

NAVYKOVE LATKY - DROGY / ALKOHOL

Latky, které ovlivriuji psychiku, zpravidla navykové, nékteré Skodlivé, vesmés
nelegalni. Jejich drZeni je trestné. Poznamka: energetické napoje maji v kone¢ném
dusledku obdobné viastnosti a ucinky jako drogy; nicméné je nelze na pudé Skoly
zakazat. Pedagogicti pracovnici by méli Zaky poucit o mozné skodlivosti téchto napoja.

1. Pedagogicky pracovnik zajisti podezielou latku. V zadném pfipadé ji nikdy
netestuje!

Informuje bezodkladné o nalezu vedeni Skoly a metodika prevence

Zak, ktery je podezrely, ze navykovou latku uzil, je odveden k vedeni koly.

Pokud projevuje znamky agresivity, vedeni Skoly povola policii k jeho zpacifikovani.
V pfipadé intoxikace nebo silného podezieni vedeni $koly pfivold zachrannou
sluzbu (pedagogicky pracovnik NESMI testovat aky na piitomnost drog a
alkoholu, z toho dlvodu je pfivolan Iékaf, aby pfipadné odebral krev).
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Podezrela latka je zajisténa a zaevidovana (obalka, trezor, Stitek s popisem apod.)

7. Vedeni Skoly, ¢i povéfeny pedagogicky pracovnik, informuje zakonného zastupce
Zaka.

8. Zaznam je vlozen do agendy metodika prevence. Pfisludny tfidni ucitel vyvodi za
tento delikt sankce.

KRADEZE

Jsou zavazZnym protipravnim jednanim, které je v rozporu s dobrym vychovanim a
mravy. Presahuje-li Skoda 5000,- K¢, jedna se pak o trestny ¢in. Pokud je Skoda niZsi,
jedna se o prestupek.

1.

2.

Pedagog zjisti pohovorem s poskozenym bliz§i okolnosti kradeze. Odhadne vysi
Skody. Kradez vzdy ohlasi vedeni sSkoly.

S poskozenym a s vinikem probéhne pohovor. Struéné vyjadreni se se zanese do
agendy metodika prevence. Pedagog se snazi zjistit motiv pachatele.

. Pokud je to nezbytné a zavazne, vedeni Skoly informuje organy €inné v trestnim

fizeni.

Je preferovano, aby se pachatel s poSkozenym dohodl o napravé Skody.

TFidni ucitel, nebo vedeni skoly, informuje o kradezi zakonné zastupce zakul, popr.
organ socialné-pravni ochrany ditéte (OSPOD).

SIKANA

Zplsob opakovaného agresivniho chovani a jednani, které vede k psychickému /
fyzickému tyrani s cilem ziskat vyhodu, pfevahu, nadfazenost a moc nad obéti a
poniZit jeji dustojnost. Jedna se o zavazny delikt, ktery nelze tolerovat ani brat na
lehkou vahu.

1.

2.

w

Sikana (nebo pouhé podezieni na ni) je ihned ozndmena vedeni $koly, vychovné
poradkyni a metodikovi prevence.

Pedagogové se nepoustéji do vlastniho Setfeni bez informovani vySe uvedenych
zaméstnancu.

Bezodkladné se sejde vychovna komise (RS, ZRS, VP, SMP, tidni ugitel).

Je veden pohovor s oznamovatelem, obéti Sikany. Je vyhodnocen vzkaz
v anonymni aplikaci Nenech to byt.

V dal§im procesu zjistovani Sikany se zajiStuji svédci (je tfeba chranit jejich
anonymitu pfed tfidnim kolektivem). VeS8keré informace jsou patficné
zaznamenavany. V zadném pfipadé nesmi dojit ke konfrontaci obéti a agresoral
Obét je chranéna pred agresorem. Do posledni chvile nesmi dojit k prozrazeni
probihajiciho vySetfovani.

Nefesit problém pred tfidou, pokud to neni nezbytné nutné. Pedagogové musi
zachovat diskrétnost.



7.

8.

Pozadat o soucinnost zakonnych zdastupcu, pedagogickych pracovnika a
zainteresovanych zaku pfi FeSeni Sikany.

Ve finalni fazi je konfrontovan agresor. Je s nim proveden zapis. Jsou informovani
zakonni zastupci agresora. Jsou stanoveny tvrdé postihy. O dalSim postupu
rozhoduje vedeni Skoly (informovani policie apod.).

. 'V pfipadé nutnosti je oSetfena obét. Je doporuc¢ena odborna pomoc. Z divodu

napravy se pracuje s celym tfidnim kolektivem.

10. V pfipadé vysSich forem Sikany (zpravidla od 3. nebo 4. stupné) je nutné

informovat PPP Litoméfice a vyuzit jeji odborné pomoci (konzultace, intervence ve
Skole).

KYBERSIKANA

Soustavné napadani a obtéZovani v online prostfedi — napfiklad pres mobilni telefon,
socialni sité. At uz anonymné, tak i pod nickem (prezdivkou). Pokrocilé formy
kybersikany (napr. vydirani, vyhroZovani) jsou trestnym ¢inem. Proto je nezbytné
postupovat v kazdém kroku obezietné a veskeré dukazni materialy si uloZit.

1.

2.

6.

7.

Pedagogicky pracovnik informuje vedeni Skoly, vychovnou poradkyni a metodika
prevence pfi odhaleni nebo podezfeni na kybersikanu.

Je-li to mozné, udéla screen inkriminovaného materidlu (diskrétné, aby pfipadny
pachatel nepojal podezfeni) — dle situace mize predchazet prvnimu bodu.

.V nejbliz§im mozném terminu se sejde vychovna komise, aby se dohodla na

dal$im postupu (RS, ZRS, VP, SMP a tfidni ugitel).

Véc je projednana se zakonnymi zastupci Zdka s cilem zabranit agresorovi
k pfistupu k obéti. Naopak, to samé plati i v pfipadé agresora. Dojde-li ke
kyberSikané v prostoru Skoly, €i se Skoly tykd, jsou stanoveny sankce dle Skolniho
fadu.

Je-li agresor neznamy, je potieba postupovat dle zasad bezpecného pohybu na
internetu.

Agresor je pozadan, aby od kyberSikany opustil a pfipadny zavadny obsah
odstranil.

Problematika kyberSikany je projednana tfidnim kolektivem.

Pozn.: Pro postup reseni Sikany a kybersikany existuje samostatny dokument skoly,
ktery rozpracovava strategii Setreni detailnéji.



SEBEPOSKOZOVANI

Jedna se o komplexni autoagresivni chovani, kdy Zak neni schopen zviadat akutni
nebo chronicky stres: sebeposkozovani je tedy nezdravym zplsobem, jak resit tento
problém.

1. Pedagogicky pracovnik musi posoudit riziko zavaznosti sebeposkozeni. V pfipadé
nutnosti je doporu¢eno informovat zdkonného zastupce (ugitel informuje tfidniho
uditele, ten se obrati na VP nebo SMP).

2. TFidni ucitel se poté spoji se zakonnym zastupcem.

3. Vychovna poradkyné nebo Skolni metodik prevence doporuéi navstivit odbornika —
psychologa a dal8i postup konzultovat s nim (Ize také vyuzit sluzeb pedagogicko-
psychologické poradny, popfipadé jiného odborného zafizeni k tomu uréenému).

4. Je dobré jedinci, ktery se sebeposkozuje, najit na padé Skoly divérnika, kterému
by se mohl svéfit.

VANDALISMUS
Zamérné ni¢eni a poskozovani majetku Skoly, které je opakované a cilené.

1. Zpulsobi-li zak Skodu na majetku Skoly a je ochoten Skodu napravit, je preferovana
svépomoc. Zakonni zastupci se informuji po napravé, je-li to nutné.

2. Zpusobi-li zak Skodu na majetku Skoly a neni ochoten Skodu napravit, informuji se
zakonni zastupci zaka. S vedenim Skoly se pak dohodnou na napravé skody.

3. V pfipadé nutnosti jsou informovany pfislusné organy (PCR, OSPOD — dle vy$e
Skody).

ZASKOLACTVI

Neomluvena absence Zaka. Prestupek Zaka, ktery zamérné zanedbava Skolni
dochazku. Nepfitomnost nezletilého Zaka omlouva zakonny zastupce nejlépe prvni
den nepritomnosti, nejpozdéji vsak do tfi kalendarnich dnu od pocatku nepritomnosti
(§ 50 odst. 1 Sk. zakona).

1. TFidni ucitel prdbézné informuje o opakované absenci Zaka vedeni Skoly.

2. V pripadé vysoké absence se postupuje dle Skolniho Fadu a pokynt vedeni gkoly.

3. V pfipadé podezfeni na umysiné vyhybani se Skolni dochazce, pfip. zaskolactvi
kryté rodici, obrati se tfidni ucitel na vedeni Skoly.

4. Vedeni Skoly pisemné vyzve rodiCe, aby se dostavili do skoly, informuje je o dalSim
postupu v pfipadé nezlepSeni situace.

5. Pokud je pfekroCena unosna mira neomluvené absence (pfes 10 hodin), jsou
pisemné informovany pfisluéné organy (OSPOD mista bydlis§té daného Zaka).



NETOLISMUS

Jedna se o zavislost na virtualnich drogach, zvilasté o hrani pocitacovych her (online
hrani), prilisné a neopodstatnéné traveni ¢asu na socialnich sitich, sazeni na internetu
atd.

1. Pokud se znatelné u zaka projevi pocity Unavy, nesoustfedéni, zhorSeni
prospéchu, ztrata pratelskych a kamaradskych vztahd, zvySena agresivita, nutnost
se dotykat mobilniho telefonu a byt neustale online, je doporu¢eno, aby tfidni ucitel
informoval zakonné zastupce (zaroven s tim preventivni tym Skoly).

2. Metodik prevence &i vychovna poradkyné muaze nabidnout zakonnym zastupcim i
Zakovi adekvatni feSeni problému, ¢i je odkazat na odbornou pomoc.

Pozn.: Je tfeba uvést, Ze netolismus je v zasadé novy typ zavislosti, na ktery
neexistuje Zadny osvédceny postup reseni, vyjma snahy odpoutat pozornost na
jiny typ volnoCasové aktivity (to ale mnohdy nestaci!)
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